
60 YAS UZERINDEMISINZ ?
YADA

YASLI BIR YAKINIZA 
YARDIMCI OLUYORSUNUZ ? 

BIRLIKTE BIR YAKINLIK 
COZUMU BULUYORUZ  
[kendi dilinizde] 

Réseau d’aide et de soins pour seniors

Netwerk voor hulp en zorg aan senioren

Senior help and care network 

لسن ا ر  لكبا ية  عا لر ا و ة  عد لمسا ا من  شبكة 
Organisme de ajutor si de ingrijiri pentru batrini  

Yaslilar icin yardim ve bakim

Red de ayuda y sanidad para ancianos 

Δίκτυο βοήθειας και φροντίδας ηλικιωμένων

BOTANIQUE

SAINTE-MARIE

GARE 
DU NORD

BRABANT 
MAHALESINDE 
SUBELERIMIZ 

MAISON
COMMUNALE

27-29, RUE LIEDTS

37, RUE VERTE

79, RUE STEPHENSON
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HERZAMAN SIZE 
YAKIN BIR CITIZEN 
SUBESI BULABILIRSINIZ

RUCHE STEPHENSONRUCHE LIEDTSSUBE LIEDTS

Rue Liedts 27-29
1030 Schaerbeek

+32 497 38 00 64

RUCHE LIEDTSRUCHE LIEDTS
Ouvert du Lundi au samedi de 11h à 19h

Place Liedts 27 (AKSENT)
1030 Schaerbeek

+32 2 657 89 07

SUBE STEPHENSON
 
Pazartesi ve çarşamba saat 9-12 arası

Rue Stephenson 79
1030 Schaerbeek

+32 497 38 00 65

SUBE VERTE
Pazartesi saat 9-12 arasi

Rue Verte 37
1210 St Josse-ten-Noode

+32 497 38 00 63

HER ŞUBE  
KENDI BAYRAĞINA GÖRE TANIMLANABILIR 

Salı ve perşembe saat 14-17 arasi

 
Pazartesi saat 12-17 arasi
Carşamba saat 12-17 arasi
Cuma saat 9-17 arasi

Cuma saat 9-12 arasi

FACEBOOK.COM/CITISEN.BE



IHTIYACLAR ?

KULTUREL ETKINLIKLER 
VE EGLENCE

BAKIM

KONAKLAMA

KUCUK HIZMETLER

EVDE YARDIM 
VE HIZMET

IYI HIZMETLER

SOSYAL YARDIM

DESTEK GRUPLARI

TESKILAT AGI
KISIYE OZEL KARSILAMA

TAVSIYELER
DESTEK, YARDIM

KAYNAKLAR

KISISELLESTIRILMIS BIR KARSILAMA 
VE MAHALLENIZDE BULUSMA NOKTALARI 

SAMIMI VE ERISILEBILIR BIR YERDIR 

PERMANANCLAR VE 
EV RANDEVULARI

OZEL YASAMINIZDA SIZI 
SAYGIYLA DINLEYEN INSANLAR  

SIZIN ICIN TEMEL HIZMETLERINIZI 
TANIMLAMANIZA YARDIMCI OLMAK ICIN 

AILE BAKICILAR ICIN 
UYGULAMALI EGITIM  

Citisen üyeleri ile bir buluşma, mahallenin 
tüm kaynaklarını bir araya getirir ve 
araştırmanızda size rehberlik eder. 

Evinizde kendinizi otonom hissetmek için,
günlük hayat ın ihtiyaçlarını çevireceğinizi 

ve ifade edeceğinizi bilmek faydalıdır.

MISYONLAR
Saygı ve güven konusunda yaşlılara ve 
bakıcılara eşlik etmek.
Herkesin ihtiyaçlarını dinler ve 
kişiselleştirilmiş çözümler bulmanıza 
yardımcı olur.
Komşuluk kaynaklarını mobilize edin ve 
tanımlayın.
Yaşlılarla iletişim halinde olan 
profesyonellerle iletişim. 
Yaşam kalitesini ve evdeki refahını 
iyileştirmeye yardımcı olma özelliğini 

YEREL BIR PROJE
Citisen yaşam kalitesini bütünüyle açan bir 

yerel ortaklar ağının çalışmasının 
meyvesidir. Evlerinde yaşlıların yaşam 

kalitesi ve refahlarıdır.
. 

BIR COCOM PROJESI
Bu proje cocom tarafından başlatılan ve 

desteklenen yaşlılar ağının bir parçasıdır

Daha fazla bilmek veya ortaklar 
ağını entegre etmek mi?

Proje koordinatorü ile iletişime geçin; 
+32 493 85 29 32

GELISEN BIR PROJE


